
Az Idősek Világnapja alkalmából köszöntjük mindazokat az embereket, akik 

hosszú élet munkáját, tapasztalatait tudják maguk mögött. 

 

Szeretettel gondolunk rájuk, s nem csak ezen a napon, hanem az év minden 

napján, hisz szeretetükkel, bölcsességükkel ők is mindig a rendelkezésünkre 

állnak.  Idős koruk tapasztalatával helyükre tudják tenni a dolgokat, tudják 

mi a jó, amit tovább adhatnak, s tudják mi az a rossz, amit el kell kerülni a 

következő generációnak. 

 

Tudod, az idős is tud szívéből adni, 
képes szeretettel jó ember maradni! 

Nincs szüksége pénzre, fényes gazdagságra, 
másokra van gondja, nem saját magára. 

Szeretetét szórja szerteszét a Földön: 
– az öröm, a jóság majd így öröklődjön! 

Lehet bármily fáradt és öreg a lélek, 
példát tud mutatni: – Nézd, még mindig élek! 

(Aranyosi Ervin: Idős szív is adni képes) 

 

Jó egészséget, tartalmas, boldog életet kívánunk  

az MKKSZ ONYT Elnöksége nevében,  

 minden kedves ezüsthajú, aranyszívű idős embertársunknak.  


